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Je herkent de
Jel Loves-collectie
aan deze zwarte en
paarse hangtags.

Shop ook online wibra.nl
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je goed in ondergoed

Hallo, ik ben Jeltje! Ik ben ruim zestien jaar
modeontwerpster en stylist en sinds vijf

jaar heb ik mijn eigen platform @jel_nlop
Instagram. Daar geef ik mijn volgers dagelijks
styling- en shoptips over betaalbare mode.
Want iedereen kan er leuk en zelfverzekerd
uitzien, zonder honderden euro’s uit te geven.

Dit begint natuurlijk met een goede basis:
je ondergoed. Voor mij is dat altijd best een
struggle geweest. Ik heb een vrij grote cupmaat

en zie dan maar eens een mooi, betaalbaar setje My;‘/uf/wﬁ&a me
te scoren. Daarom heb ik samen met Wibra een 5 november spdine verkrighuar
prachtige lingerielijn ontworpen. Voor kleine wéWW” a.,uw'l«&/f./

en grote maten. Comfortabel en sexy. Zo voel
je je altijd goed, of je nu aan het werk bent, een
avondje op de bank hangt of lekker uitgaat.
Wibra komt graag samen
. met Pink Ribbon in actie!
W/ In november besteden
Jzﬁ& we extra aandacht aan

borstkanker en steunen we

M eer Va n Wib ra: vrouwen in hun strijd tegen

” deze ziekte.
_ ].Lr ! Help je mee? doneer
L el | o Klik op de knop hier >
. en doneer.

In actie voor
Pink
Ribbon
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Voel je
helemaal .

Beugel-bh
in de maten
75-85 A-D
5.99

Slip met kant
in de maten S-XL
3.99

Volg ons op n m
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1. Brazilian slip in de maten M-XXL 4.99 2. Beugel-bh in de maten 75F, 80/85 D-E-F,

90/95 D-E-F 8.99 3. Fluffy huissok 2-pack in de maten 31-34 / 35-38 / 39-4
4, Top in de maten S-XL 6.99 5. Pyjamabroek in de maten S-XL 7.9'

.

wibra



Top

in de maten
S-XL

6.99

Pyjamabroek
in de maten
sxid ||

7.99 \

Shop ook online wibra.nl



Top

in de maten
S-XL

6.99

Hipster
2-pack
100% katoen
in de maten
S-XXL
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“Het begon met een vreemd plekje,”
vertelt Anita, die dit tijdens het douchen
ontdekte terwijl ze op vakantie was. Ze
hoopte dat het met haar cyclus te maken
had, maar het plekje bleef. Achteraf
gezien had ze toen al een onderbuikgevoel
dat er iets mis was. Helaas bleek dat
gevoel terecht en in 2013 kreeg ze de
diagnose borstkanker. Dit veranderde
haar leven ingrijpend. Anita blikt terug
op het moment dat ze het slechte
nieuws kreeg: “In eerste instantie bleef
ik redelijk nuchter. Je doet wat er moet
gebeuren: onderzoeken, foto’s, puncties,
bestralingen. Maar het echte besef, de
emotionele klap, kwam pas veel later.”

Volg ons op n m




a de diagnose kwam alles in een
stroomversnelling. Anita was blij dat
ze snel geholpen werd, maar al die
onderzoeken waren wel even wennen. “In het
begin vond ik het best ongemakkelijk,” vertelt
ze. “Steeds maar weer je borsten ontbloten,
al die mensen die eraan zitten, prikken
en meekijken. Dat voelt toch anders dan
bijvoorbeeld je been, je borsten zijn normaal
echtiets intiems. Maar uiteindelijk wen je eraan
en ik was blij dat ik geopereerd kon worden. Het
plekje werd succesvol weggehaald en daarna

kreeg ik 21 dagen bestraling en zes chemokuren.

De chemokuren vond ik veruit het zwaarst, daar
ben ik echt goed ziek van geweest”.

De impact voel je pas later

Anita was pas begin veertig toen ze schoon
werd verklaard. Daarom kreeg ze nog zeven
jaar hormoontherapie om de kans op terugkeer
te verkleinen. “In deze periode begon ook pas
echt het besef door te
dringen wat er allemaal
was gebeurd”, vertelt ze.
“En welke impact mijn
ziekte had - en nog steeds
heeft - op mijn lichaam

en ons gezin. Het voelde
alsof het ‘onderliggende
leed’ eindelijk naar boven

kwam,omdatdaareerder .. ... ...iiiiiiiiiinnnnn.

geen ruimte voor was.

Mijn jongste dochter was toen tien, de andere
twaalf en dertien. Onze oudste dochter zat net
op de middelbare school en moest afstromen
van havo naar mavo. Pas toen vertelden ze ook

‘Vaker voor
mezelf kiezen.
Dat moest ik
wel leren, ja.

........................ . ook liever vandaag dan
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hoe bang ze waren geweest, de angst dat hun
moeder zou overlijden.” Dat bracht weer een
hele nieuwe uitdaging met zich mee: omgaan
met het leven na de borstkanker. Voor haarzelf,
haar gezin en de mensen om

haar heen.

Niet meer ziek, maar ook nog
niet ‘de oude’

“Dat is ook best ingewikkeld,” vertelt Anita.
“Als je weer aan het werk gaat, denken veel
mensen: ze is beter, ze is terug. Maar de impact
op je lijf en hoofd gaat nog gewoon door. Ik
merk bijvoorbeeld dat ik veel meer zweet, alsof
mijn ‘thermostaat’ vanbinnen kapot is. Zo voelt
het echt. En mijn geheugen is ook niet meer wat
het was.

“Daarom zorg ik nu beter voor mezelf en luister
ik meer naar mijn lichaam dan vroeger. Dat zijn
de waardevolle lessen die ik door mijn ziekte
heb geleerd. Ik neem pauze wanneer ik het

........................ . nodig heb en ga naar huis

als ik moe ben, zelfs op
een verjaardag. Mensen
moeten daar maar begrip
voor hebben. En ik verwen
mezelf wat vaker,” zegt ze
lachend, “bijvoorbeeld

als ik iets moois zie voor
mijn interieur. Ik ga

morgen op vakantie.
Binnen de mogelijkheden natuurlijk, maar ik leef
nu en geniet daarvan. Die instelling zouden we
eigenlijk allemaal moeten hebben, toch? Dat

gun ik iedereen.” o

wibra
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1. Sence Hydro Shock Face Wash 1.59 2. Sence Hydro Shock Face Aqua gel 2.49
3. Sence Hydro Shock Body Lotion 2.49 4. Sence Hydro Shock Face Scrub 1.59

Shop ook online wibra.nl



\

Technic lipliner 1.79 Technic h 2.49 Sence gezichtsmasker Enjoy A
Sence deodorant grapefruit 1.19 (< Technic nagellak 1.49 Wﬁnce C

wibra
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Teddy trui
in de maten

9.99

Velours broek
in de maten

9:°

- <[] Lo!

S-XL ,
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atis nog leuker dan mooie

spullen voor jezelf kopen?

Ze gratis winnen natuurlijk!
Volg je Wibra al op Instagram, Facebook of
TikTok? Super, dan kun je meedoen aan
deze winactie. Maak kans op een Wibra
giftcard t.w.v. 100 euro, een prachtig
Jel Loves sieradenpakket of een heerlijk
beautypakket.

Meedoen is makkelijk

De winactie start dinsdagavond 5 november
om 21.00 uur. Houd onze social kanalen in
de gaten voor alle details over hoe je kunt
winnen. Zet ‘m op en veel succes!

WINNEN 2

wibra



Shop ook online wibra.nl

Naadloos singlet
met kant

in de maten S-XXL
4.99

Naadloze boxer
in de maten S-XL
3.49
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4,

ZWW
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Ons naadloze ondergoed vormt zich naar je lichaam en voelt heerlijk zacht aan.
1. Naadloos singlet met kant in de maten S-XXL 4.99 2. Naadloos singlet in de maten S-XXL 3.99
3. Naadloze boxer in de maten S-XL 3.49 4. Naadloze slip in de maten S-XL 2.99

wibra
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corrigeren

Voel je comfortabe

47n

Ons corrigerend ondergoed heeft een slimme pasvorm, is van goede kwaliteit en ook nog eens mooi geprijsd.
1. Beugel-bh in de maten 80-100 D-F 8.99 2. Bh-verlenger wit of zwart 38 mm of 28 mm 0.79
3. Tailleslip met kant in de maten M-XXL 4.99 4. Corrigerend hemd in de maten S-XXL 4.99
5. Corrigerende slip met kant in de maten M-XXL 4.99 6. Corrigerende bikershort
in de maten M-XXL 6.99 7. Corrigerende tailleslip in de maten M-XXL 5.99

Volg ons op n m
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1. Beugel-bh met kant in de maten 75-85 A-D 5.99
2. T-shirt-bh 2-pack in de maten 75-85 A-D 9.99

wibra
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Shop ook online wibra.nl
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Oorbellen stainless steel 4.99 Beugel-bh in de maten 75-85 A-D 6.99
Lipliner 1.79 Technic lippenstift Satin 2.39 Slip met kant in de maten S-XL 3.99

wibra
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o relaxed

B

Slipdress
maat S-XL

E
"

41

W

Volg ons op n m

Y var Tl

Als je je mooi en goed voelt

in wat je draagt, straal je dat
ook uit. En hoe fijn is het als
dit moeiteloos kan? Zonder te
veel poespas, zoals knellende
strikjes, kriebelkant of ander
ongemakkelijk gedoe.

Deze slipdress is een
combinatie van comfort en
vrouwelijkheid. Het jurkje

is zacht, rekbaar en draagt
heerlijk comfortabel. En door
het mooie stretchkant ziet het
er vrouwelijk uit en zelfs een

tikkie sexy ;-) v
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Voel je goed
In ondergoed

Achter de schermen spreken we Jeltje: “In je ondergoed
lopen, met andere mensen om je heen, is toch even
wennen. Zelfs als je vaak voor de camera staat, zoals ik.
Maar hoe je er ook uitziet en wat je ook draagt, ik vind
dat je trots mag zijn op je lichaam.
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Bralette

in de maten
S-XL

6.99

Brazilian slip
in de maten
S-XL

3.99

Shop ook online wibra.nl
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1. Beugel-bh in de maten 75-85 A-D 6.99 2. Beugel-bh in de maten 75F, 80/85 D-E-F, 90/95 D-E-F 9.99 3. Slip met kant
in de maten S-XL 3.99 4. Brazilian slip met kant in de maten M-XXL 5.99 5. Waszakje diverse maten 2 stuks 1.79 6. Kimono in de
maten S-XL14.99 7. Slipdress in de maten S-XL 11.99 8. Strasssteentjes haarband 7.99

wibra
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 Slaapmasker
2.49

Beugel-bh

in de maten

} 75-85 A-D
5.99

Slip met kant
in de maten S-XL
3.99

Fluffy huissokken

2-pack

in de maten 31-34 / 35-38 / 39-42
3.99

Volg ons op n E
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Voel je hip

9. 4 10.

1. Beugel-bh in de maten 75F, 80-85 D/E/F, 90-95 D/E/F 8.99 2. Beugel-bh in de maten 75-85 A-D 5.99
3. Slip met kant in de maten S-XL 3.99 4. Brazilian met kant in de maten M-XXL 4.99 5. Fluffy huissokken 2-pack
in de maten 31-34 / 35-38 / 39-42 3.99 6. Hipster 2-pack 100% katoen in de maten S-XXL 4.99
7. Bralette in de maten S-XL 6.99 8. Slip in de maten S-XL 3.99 9. Pantoffel teddy
in de maten 33-34 / 35-36 /37-38/39-40 / 41-42 11.99 10. Slaapmasker 2.49

wibra
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Y van T

Leuke lingerie mag gezien

Bralette
worden! Daarom hebben we in de maten
deze bralette mooie gouden S-XL
details gegeven, zoals in het 6.99
schouderbandje. Dit staat heel Slip
mooi bij gen off-‘shouldertop. in de (iten
Het geeft je outfit net even S-XL )‘
iets extra’s. 3.99 4

L%

Shop ook online wibra.nl
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In actie voor
Pink
Ribbon

voe

je betrokken

ist je dat één op de zeven
vrouwen in Nederland
borstkanker krijgt? Pink
Ribbon zet zich in voor deze vrouwen
door geld in te zamelen voor onderzoek,
behandelingen en mentaale steun na
borstkanker.

Wibra steunt deze belangrijke missie door
extra aandacht te geven aan borstkanker

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Volg ons op n E

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

‘Dit biedt zoveel steun

en met een donatie aan Pink Ribbon.
We spraken met Linda Sumner,
woordvoerster van Pink Ribbon:

“Het is bijzonder om te zien hoe
bedrijven en individuen ons steunen
met donaties en persoonlijke acties.
Dit biedt zoveel steun voor vrouwen
met borstkanker en hun families. Mooi
dat ook Wibra zich hiervoor inzet.” o

oooooooooooooo

Steun Pink Ribbon
samen met Wibra

Help je mee?
voor vrouwen .

met borstkanker

en hun families.’ d&::fr

oooooooooooooo
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hip

1. Teddy trui in de maten S-XL 9.99 2. Velours broek in de maten S-XL 9.99
3. Teddy huissokken in de maten 31-34 / 35-38 / 39-42 6.99

wibra
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Sdean! als je greay
fuakdngs draagt of
wist oo fe lufehs 2ien

als fandep detnil

Bralette

in de maten
S-XL

6.99

Brazilian slip

in de maten 99
S-XL
o

Shop ook online wibra.nl
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voor de juiste bh-maat

Wist je dat vier van de vijf vrouwen een verkeerde bh-maat dragen?
Dit betekent dat de bh vaak niet mooi aansluit op het lichaam.
Soms zie je dan wat randjes onder de kleding of gaat de bh iets
openstaan. Zonde toch? Want je kunt dit eenvoudig voorkomen.

Hoe? Check onze tips.

1 Meten is weten

Begin met het meten van

je omtrek met een flexibele
centimeter. Doe dit ongeveer een
centimeter onder je borsten. En
meet daarna het volle gedeelte
van je borst voor de cupmaat.

2 Kijk of de cups goed
aansluiten

Of je nu kleine of grote borsten
hebt, het is belangrijk dat de cups
goed aansluiten op je borsten. Ze
moeten eigenlijk vrijwel naadloos
in elkaar overlopen.

3 Check of de beugels
goed zitten

Kies je voor een beugel-bh? Zorg
dat de beugels je borsten volledig
omvatten. Dit check je door er
zachtjes op te duwen. De beugels
moeten op je ribben rusten.

4 De schouderbandjes
juist instellen

Wist je dat 80% van de steun uit
het rugpand komt? Je hoeft de
schouderbandjes dus niet te strak
te zetten. Zorg er gewoon voor
dat ze comfortabel zitten en niet
in je huid snijden.

5 Check ook hoe de bh
staat onder je kleding

Zit de bh lekker? Trek dan altijd
nog even een shirt aan om te zien
hoe de bh staat onder je kleren.
Je wilt natuurlijk ook dat je
kleding er mooi overheen valt.
Pas je bh altijd op het laatste
haakje. Het bandje van je bh

rekt altijd uit bij het dragen.

= S Meetlint
e 2 stuks

wibra
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Sieraden

Jel Loves-collectie
per stuk

!

Volg ons op n E
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Jel L oves-collectie
p de catwalk

| bekijk het hier

i W
p Dapyr?

@jel_nl

VVolg ons op

gratis
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WINKE

wibra

2024 - 2025 2024- 2025
FEEST & Hog8Y HASHOUDELUK

Verkrijgbaar vanaf 5 november 2024 tot einde voorraad. De definitieve beschikbaarheid en voorraden van de artikelen kunnen per filiaal verschillen. Afwijking in prijzen,

teksten en afbeeldingen voorbehouden. Wibra garantie: niet goed, geld terug. Al onze prijzen zijn in euro’s vermeld. Nadruk verboden. Realisatie: Giesbers Retail Arnhem




VERKRIJGBAAR VANAF 5 NOVEMBER 2024 TOT EINDE VOORRAAD.

je goed in ondergoed

Steun Pink Ribbon
samen met Wibra

Klik hier om te doneren >



